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PROGRAMAS 

 
(ver detalhes nas páginas seguintes) 

 
Época Todo o Ano Outono/Inverno Primavera/Verão 

 
 
 

Programas 
Temáticos 

 
Marcos da História 
 
Iniciação à prova de 
vinhos 
 
Sabores 
gastronómicos 
 

 
Magia do Outono 
 
São Martinho 
 
 

 
Gerês em flor – o florir 
das maias e giestas. 
 
Caminhos da 
Transumância 
 
Ervas aromáticas e 
medicinais 

 
Programas 
à medida 

 

- Famílias ou grupos de amigos 
- Romance 
- Sénior 
- Anti-stress – Bem-Estar 
 

 
Outros 

Programas 

Passagem de Ano 
Páscoa 
Carnaval 
Termas – 1 de Maio a 31 de Outubro 

 
 
VOUCHER CARVALHO ARAÚJO 

Ofereça como presente de Natal, Aniversário, prémio ou simplesmente de amizade, 
Voucher Carvalho Araújo. Informações na Recepção, ou pelo Tlm. 968035672. 
 

Actividades em parceria 

� SPA 
� Piscina 
� Passeio de barco na barragem 
� Passeio a Cavalo 
� Barco a remos 
� Cordas e PaintBall 
� Outras actividades outdoor 

 



   

___________________________________________________________________________________ 
Pensão Carvalho Araújo                                     Telefone: +351 253 391 185; Fax: +351 253 391 225 
Rua da Arnaçó nº 6                                           Telemóvel: +351 968035672 
4845 – 063 Gerês                                              residencialca@iol.pt   
Portugal 
www.residencialcarvalhoaraujo.com 

 

2

 
 
 
 
 
 
                                                                       PROGRAMAS 
 

Programa Actividades incluídas 

Anti-stress 
Bem-Estar 

 
• Alojamento (2 noites) pequeno-almoço buffet;  
• Boas vindas com bolinhos, sumo e/ou chá. 
•  2 Refeições de comida regional (bebidas não incluídas)  
• SPA (opcional, a pagar no balcão) 
• Caminhada matinal pela serra, a ouvir e respirar a Natureza (opcional) 
• Caminhada com guia mediante marcação prévia, para grupos de 8 
pessoas, no mínimo. 
 

 
Romance 

 
 

 
• Alojamento (2 noites) pequeno-almoço buffet ou servido no quarto.  
• Cocktail à chegada, no quarto ou terraço. 
• Serviço VIP no quarto. 
• 2 Refeições de comida regional (1 bebida incluída)  
 

Família ou 
grupos de 
amigos 

 

 
• Alojamento com pequeno-almoço  
• Refeições: comida regional 
• Piquenique 
• Percursos pedestres  
• Jogos tradicionais 
• Festas de aniversário 
Consulte a nossa tabela de actividades e componha o seu programa. 
Orçamento conforme escolha de actividades e nº de pessoas. 
Condições para famílias numerosas 
 

Sénior 

Temas propostos para Outono/Inverno: 
• Sénior Cultural   

o Visita guiada a aldeias com tradições comunitárias: 
Fafião; Pitões da Júnias; Tourém  

o Visita ao Museu etnográfico Vilarinho das Furnas; Geira 
romana e marcos miliários. 

o Passeio de barco na albufeira da Caniçada 
• Sénior Magia do Outono 

o Visitar a Serra e descobrir as cores únicas do Outono: 
� Preguiça, Leonte, Mata de Albergaria 
� Pedra Bela, Chelo, Cascata do Arado, Ermida  

o Passeio de barco na albufeira da Caniçada 
• Sénior Mosteiros e Abadias 

� Mosteiro de Bouro , Abadia, Bom Jesus das 
Mós, Santa Isabel. 

� São Bento da Porta Aberta, Museu e 
Miradouros 

• Serviço de meia pensão ou pensão completa 
• Serviço à lareira ou esplanada conforme época do ano, ou Serviço no 
quarto.  

• No Outono ou Inverno relaxe no aconchego da lareira. 
Percursos mini-bus, para mínimo 8 pessoas 
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                                                                       PROGRAMAS 
 

Programa Actividades incluídas 
Datas 

previstas 

Sabores 
gastronómicos 

 

 
• Alojamento (2 noites) com pequeno-almoço buffet. 
• 2 Refeições cozinhadas em fogão a lenha. Para curiosos 
e apreciadores da gastronomia minhota, ementa 
seleccionada de acordo com a época do ano: pica-no-
chão; papas de sarrabulho; rojões; ploucos; alheira; 
broa; feijoada; vitela; bacalhau; cabrito; leite creme; 
vinho verde; vinho maduro. 

• Percurso pedestre: Penedo da Freira; Fraga Negra; 
Cabeça da Boneca. 
 

 
Qualquer data, por 

marcação 
 
 
 

Marcos da 
História 

 

 
• Alojamento (2 noites) com pequeno-almoço buffet. 
• 2 Refeições de comida regional, cozinhada em fogão a 
lenha, das quais um piquenique na serra. 

• Visita guiada: Geira Romana; Marcos Miliários; Ponte 
Romana; Pedredo, Museu de Vilarinho da Furna e Porta 
do PNPG. 

Mínimo de 8 pessoas, para percurso mini-bus. 
 

 
 

Qualquer data, por 
marcação 

 

Iniciação à prova 
de vinhos e 
almoço  

 
• Curso técnico - prático de iniciação à prova dos vinhos. 
• Prova de 2 vinhos brancos, 3 tintos e 1 generoso. 
• Preenchimento de fichas de provas. 
• Documentação. 
• Almoço: Entrada; prato principal; sobremesa; vinho. 
A realização da actividade está condicionada a um 
mínimo de 6 pessoas.  
 

 
 

Por marcação 
 

 

A Magia do 
Outono 

 
• Alojamento (2 noites) com pequeno-almoço buffet. 
• 2 ou 3 refeições de comida regional, cozinhada em 
fogão a lenha, das quais um piquenique na serra. 

• Dia 1 - Subida ao prado da Teixeira, passando por 
Pedra Bela, Curral da Carvalha das Éguas e descida  
pela cascata do Arado.  Piquenique na serra. 

• Dia 2 - Mata de Albergaria, com passeio pedestre, 
Bouça da Mó, Campo do Gerês e Calcedónia.  

 
Mínimo de 8 pessoas, para percurso mini-bus. 
 

 
A anunciar 

São Martinho 

 
• Alojamento (2 noites) pequeno-almoço buffet. 
• 2 Refeições de comida regional 
• Castanhas assadas , água-pé e jeropiga.  
• Visita a Fafião (Fojo do Lobo), Vila Nova (Ponte do 
Diabo), Cabril, albufeira da Paradela, Pitões das Junias 
(visita ao mosteiro e cascata, com passeio pedestre 
obrigatório), Tourém (aldeia de ancestrais tradições 
comunitárias).  

Mínimo de 8 pessoas, para percurso mini-bus.  
 

A anunciar 
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Ficha de inscrição 

 

Programa  

Período  

Nome  
Nº de 
Pessoas  

Morada  

Código 
Postal 

               - Localidade  

Telefone  Telemóvel  

E-mail   

Forma 
pagamento 

Cheque: Pensão Carvalho Araújo 
Nº 

Transferência Bancária:  
NIB 0045 1452 40013878918 02 

Observações 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


